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OCCUPAZIONE DESIDERATA
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Set 2020 - alla data attuale

Giu 2018 - alla data attuale

Ago 2019 - Giu 2020

Giu 2017 - Feb 2020

Ott 2016 - Mar 2017

Gen 2016 - Dic 2016

Gen 2015 - Apr 2015

Ott 2013 - Mar 2014

Curriculum Vitae

Manuel Filippo Mannarino

@ Via Regio Strada L 26, 87038 SAN LUCIDO (CS)
%, 098284635

[ 3460235226

% manuel.mannarino@libero.it

Sesso maschile | Data di nascita 18 Dic 1992 | Cittadinanza ITALIA
Podologo

Podologo

Podologo dello Sport

Farmacia Vincenzo Arturi ASD Domenico Sport Calcio a 5 - PAOLA (CS) ITALIA
Attivita o settore sanita'

Podologo

La figura del podologo definita -sul piano normativo, scientifico e culturale a livello europeo- un
professionista sanitario che collabora con il medico nella prevenzione e cura delle patologie
dell'apparato locomotore non limitandosi dunque al distretto anatomico 'piede' ma interessandosi anche
dell'evoluzione della deambulazione e della postura.In sintesi, esso svolge atti preventivi e terapeutici nei
confronti delle diverse affezioni podaliche. il trattamento delle lesioni acute e croniche e la loro
prevenzione; il trattamento di alterazioni strutturali e

funzionali dei piedi ed i relativi deficit posturali; il progetto e la realizzazione di ortesi di correzione e
posturali, ortoplastie

riabilitative, di riallineamento, protettive; I'assistenza domiciliare a pazienti non deambulanti cronici e/o
terminali e

portatori di handicap.

Dott. Manuel Filippo MANNARINO - PODOLOGO - SAN LUCIDO (CS) ITALIA

Podologo
Podologo dello Sport
Pirossigeno Citta di Cosenza Calcio a 5 - COSENZA (CS) ITALIA

Podologo

Trattamento podologico, medicazione delle ulcere del piede diabetico, valutazioni del piede diabetico.
Tutto cid che pud riguardare le competenze di un podologo.

Azienda Ospedaliera Paola - Diabetologia (CS) ITALIA

Attivita o settore sanita’

Tirocinante Podologo
Podologo

UMG Catanzaro (CZ) ITALIA
Attivita o settore sanita’

Tirocinio Curriculare

Conoscenza della figura professionale del Podologo, organizzazione dello studio podologico, approccio
al paziente, prima visita, trattamenti podologici, realizzazione di ortesi su misura.

UMG Catanzaro (CZ) ITALIA

Attivita o settore sanita’

Tirocinante Podologo
Podologo

UMG Catanzaro (CZ) ITALIA
Attivita o settore sanita'

Tirocinante Podologo
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Allestire lo studio podologico in modo da avere la strumentazione necessaria per la visita podologica,
dare supporto al podologo professionista.

Istituto Podologico Italiano - ROMA (RM) ITALIA

Attivita o settore sanita’

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2020 - alla data attuale  Master di primo livello della Facolta di Medicina e chirurgia - Durata 15 Livello QEQ 7
mesi - CFU 60
Universita degli Studi di ROMA 'Tor Vergata' - Podopatia Diabetica: Approccio alla Gestione
Multidisciplinare
Master di primo livello
2012 -2017 PODOLOGIA Livello QEQ 6

Universita degli Studi 'Magna Graecia' di CATANZARO - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica
Laurea di primo livello (3 anni)

Attivita di qualificazione

CORSO DI FORMAZIONE

2018

Specialista in Biomeccanica

ATS Global Training & Consulting Community

CORSO DI FORMAZIONE

2017

Corso di Baropodometria Computerizzata di Base
Sensor Medica

COMPETENZE PERSONALI

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese B2  Autonomo B2  Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo B2 Autonomo

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Competenze comunicative  La mia quotidianita mi ha permesso di stare sempre a contatto con le persone (mio padre Barbiere, le
mie esperienze lavorative da Barista, il calcio, I'organizzazione di eventi estivi, i miei hobby)
permettendomi di sviluppare un Ottima comunicazione con esse affrontando varie tematiche dall'attualita
allo sport, dalla medicina alle attivita di routine. Nel lavoro mi piace pianificare la giornata insieme ai
colleghi in modo da facilitarla e renderla piu armoniosa. 'Fai del tuo lavoro una passione e non lavorerai
nemmeno un giorno della tua vita'.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
ELABORAZIONE CREAZIONE DI RISOLUZIONE DEI
COMUNICAZIONE SICUREZZA
DELLE INFORMAZIONI CONTENUTI PROBLEMI
Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Competenze informatiche di base: Sistemi operativi (Ottima), Programmazione (Discreta), Elaborazione
testi (Ottima), Fogli elettronici (Ottima), Gestori database (Limitata), Disegno al computer (CAD)
(Limitata), Navigazione in Internet (Ottima), Reti di Trasmissione Dati (Limitata), Realizzazione siti Web
(Discreta), Multimedia (suoni,immagini,video) (Buona),

Linguaggi di Programmazione: (C++, HTML,)

Patente di guida B
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

